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Определение сроков учебного года: 

Параллель Начало учебного 

года 

Окончание учебного года 

1 – 9 класс 1 сентября 2023 

года 

31 августа 2024года 

 

Продолжительность учебного года и учебной недели: 

Параллель Количество недель 

1 класс 33 недели 

2 – 4 класс 34 недели 

5-9 классы 35 недель 

 

Режим работы образовательного учреждения: 

• Школа работает в 1 смену. 

• Понедельник – пятница с 8.30 до 16.30,  

• Продолжительность учебной недели: 1 класс – 9 класс – 5-дневная 

учебная неделя; 

• В субботу и воскресенье, в праздничные дни школа не работает. 

• Периодичность промежуточной аттестации: 1 – 9 класс – 1 раз в 

четверть. 

• На период школьных каникул устанавливается особый график работы 

школы в соответствии с приказом директора. 

Учебные периоды и их продолжительность: 

1 – 9 классы: 



Период Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество 

учебных недель 

/ кол-во 

учебных дней 

Дата 

выставление 

итоговых 

отметок 

1 четверть 01.09.2023 30.10.2023 8 недель / 42 

дня 

26 октября 

2 четверть 06.11.2023 25.12.2023 7 недель / 35 

дней 

21 декабря 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2023 
 

12 недель /60 

дней 

22 марта 

4 четверть 03.04.2024 30.05.2024 8 недель / 44 

дня 

26 мая 

   

Продолжительность каникул и дополнительные дни отдыха, связанные 

с государственными праздниками: 

1. Каникулы: 

Дополнительные 

каникулы 

1 класс 19.02.2024 – 

25.02.2024 

7 дней 

Летние 1 – 9 класс 31.05.2024 – 

31.08.2024 

98 дня без учета итоговой 

аттестации 

 

Таким образом продолжительность каникул с 1 сентября по 30 

мая  составляет для 1 классов – 41 день, для 2 – 8 классов – 34 дня, для 9 

класса – 33 дня, общая продолжительность каникул составляет  131 день / 18 

недель. 

1. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 

праздниками: 

• 4 ноября  – День народного единства 

• 23 февраля– День защитника Отечества 

• 8 марта– Международный женский день 

• 1 мая (воскресенье) – День Весны и Труда, 



• 9 мая – День Победы; 

Продолжительность уроков и занятий внеурочной деятельности: 

Параллель Урок Занятие внеурочной 

деятельности 

1 класс 1  четверть – 35 минут 

2 – 4 четверть – 40 минут 

35 минут 

2 – 4 класс 40 минут 35 минут 

5 – 9 класс 40 минут 40 минут 

  

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: используется «ступенчатый» режим обучения: 

• Со 2 сентября до 10 сентября по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

• С 12 сентября 2023 года по 21 октября 2023 года – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, для реализации образовательной программ 

начального общего образования по программам окружающий, 

технология, ИЗО, физическая культура, музыка организовать 

проведение занятий в нетрадиционной форме; 

• С 7 ноября 2023 года по 28 декабря 2023 года -  по 4 урока в день по 40 

минут каждый; 

• Во втором полугодие 2023 – 2024 учебного года по 4 урока в день по 40 

минут каждый; 

• в середине учебного дня, организовано проведение динамической 

паузы продолжительностью 30 минут; 

• в середине III четверти предусмотрены дополнительные каникулы с 19 

по 25 февраля 2024 г. 

Продолжительность перемен: 

Перемена 1 класс 2 – 9 класс 

1 перемена 10 10 

2 перемена 15 15 

3 перемена 30 30 



4 перемена 10 10 

5 перемена - 10 

6 перемена -   

 

Регламентирование образовательного процесса в неделю организовано 

при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки. 

Параллель Количество дней в учебной 

неделе 

Максимальная нагрузка 

часов в неделю 

1 класс 5 22 

2 класс 5 23 

3 класс 5 23 

4 класс 5 23 

5 класс 5 29 

6 класс 5 29 

7 класс 5 33 

8 класс 5 33 

9 класс 5 33 

Осуществляется постоянный контроль за организацией образовательного 

процесса, в том числе за созданием безопасных условий при реализации 

образовательных программ.  

Режим организации внеурочной деятельности: 

В 1 – 4 классах внеурочная деятельность организуется после уроков. 

• Урочная деятельность: 4 – 5 уроков в зависимости от расписания 

уроков на определенной параллели; 



• Перерыв: не менее 30 минут; 

• Внеурочная деятельность: от 1 до 3 занятий в зависимости от общего 

количества часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки 

последующих учебных дней; 

• Продолжительность занятия не более 35 минут. 

В 5 – 9 классах внеурочная деятельность организуется с учетом следующих 

особенностей: 

• Урочная деятельность: 5 – 7 уроков в зависимости от расписания 

уроков на определенной параллели; 

• Перерыв: не менее 30 минут; 

• Внеурочная деятельность: от 1 до 2 занятий в зависимости от общего 

количества часов внеурочной деятельности и необходимости разгрузки 

последующих учебных дней; 

• Продолжительность занятия не более 40 минут. 

Аттестация обучающихся: 

1. Промежуточная аттестация на уровнях начального общего и основного 

общего образования проводится по четвертям в форме итоговых 

контрольных или тестовых работ. 

2. Государственная итоговая аттестация в 9 классе устанавливается 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
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