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Пояснительная записка 

к плану внеурочной 5 – 9 классы деятельности муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы  № 14   п. Сосновка 

на 2023-2024 учебный год. 

             План внеурочной деятельности в 5 – 9 классах муниципального 

общеобразовательно-го бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы 

№ 14   п. Сосновка (Далее - МОБУ ООШ №14 п. Сосновка на 2023-2024)   учебный год 

разработан на основе следующих нормативно - правовых документов: 

              - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021г № 286 

     - Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

          - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г №115;             

 и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

    План внеурочной деятельности является нормативным документом МОБУ ООШ  

№ 14 п. Сосновка. В плане  внеурочной деятельности общеобразовательного 

учреждения,  в соответствии  с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (Далее - ФГОС НОО),  объем внеурочной 

деятельности  для обучающихся 5 – 9 классов не превышает предельно допустимую 

недельную нагрузку на каждого обучающегося (не более 10 часов в неделю).  

Цель внеурочной деятельности в пространстве школы: 

− интеграция усилий всех субъектов, действующих во внеурочном пространстве 

общеобразовательного учреждения, по созданию условий для самореализации, 

самоопределения, развития творческих способностей детей. 

Основные задачи:   

− Внедрение в практику технологий, способствующих формированию 

познавательных, творческих качеств ребёнка. 

− Создание условий для самовыражения и самореализации  обучающихся во 

внеурочное время. 

 Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется 

педагогическими работниками МОБУ ООШ № 14 п. Сосновка.  

План внеурочной деятельности 5-9 классов является нормативным документом МОБУ 

ООШ № 14 п. Сосновка. В плане  внеурочной деятельности общеобразовательного 

учреждения,  в соответствии  с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (Далее - ФГОС ООО) объем внеурочной 

деятельности  для обучающихся 5-9 классов  не превышает предельно допустимую 

недельную нагрузку на каждого обучающегося (не более 10 часов в неделю с учетом 

выбора внеурочных занятий).  

Цель внеурочной деятельности в пространстве школы: 

− интеграция усилий всех субъектов, действующих во внеурочном пространстве 

общеобразовательного учреждения, по созданию условий для самореализации, 

самоопределения, развития творческих способностей детей. 

Основные задачи:   

− Внедрение в практику технологий, способствующих формированию 

познавательных, творческих качеств ребёнка. 

− Создание условий для самовыражения и самореализации  обучающихся во 

внеурочное время. 



 Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется 

педагогическими работниками МОБУ ООШ № 14 п. Сосновка.  

Научно-методическая поддержка реализации внеурочной деятельности 

осуществляется через использование Интернет-ресурсов и методических пособий. 

Внеурочная  деятельность в МОБУ ООШ № 14 п. Сосновка в 2023– 2024 учебный  

год ориентирована на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного  общего образования (Далее – ООП ООО) МОБУ 

ООШ №14 п. Сосновка на основе преемственности с начальным общим образованием,   

осуществляется через систему внутришкольного дополнительного образования  

(спортивную  секцию «Волейбол») и программы внеурочной деятельности (Приложение 

6). 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность в МОБУ 

ООШ №14 п. Сосновка в 2023 – 2024 учебном году организована  по следующим 

направлениям развития личности: : информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической, занятия по формированию 

функциональной грамотности, занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся, занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей, занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии и развитии способностей и талантов. 

Содержание занятий, формы организации внеурочной  деятельности обучающихся и 

распределение объема времени между направлениями  определены и согласованы  на 

основании выбора  участниками образовательной деятельности – обучающимися 5-9 

классов и их родителями (законными представителями), общее количество часов в неделю 

для    5– 9 классов составляет 4 часа в неделю.  

          Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности  внеурочной деятельности реализуется через программы  

«Разговоры о важном»  в 5-9  классах (по 1 часу).  Занятие  «Разговоры о важном» 

развивает ценностное отношение обучающихся к своей Родине- России, населяющим её 

людям, её уникальной истории, богатой природе и великой культуре; «Мир вокруг нас» в 

7 классе 1 час в неделю направлен на  формирование позитивного  отношения школьника 

к базовым ценностям нашего общества – высоконравственным идеалам,  этическим 

чувствам,  трудолюбию, отношению  к природе, окружающей среде.  

                 Занятия по формированию функциональной грамотности внеурочной 

деятельности направлено на развитие умственных способностей обучающихся и 

реализуется через кружок  «Информатика» в 5+6 классы 1 час в неделю, «Основы 

финансовой грамотности»  5+6,7 - 9 классах  по 1 часу в неделю, «Основы проектной 

деятельности» в 7-9 классах по 1 часу в неделю. Содержание программ направлено на 

воспитание интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, 

умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу 

творчески, на развитие экономического образа мышления, воспитание бережливости, 

трудолюбия, аккуратности,  ответственности, уважения к труду,  развитие 

индивидуальных возможностей каждого ребенка, способствуют опережающему развитию 

обучающихся, самореализации и созданию поля успешности в течение периода обучения, 

повышает  интерес к школьным предметам. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся направлено на развитие познавательных способностей 

обучающихся на основе создания  максимально разнообразных впечатлений о мире 

профессий, воспитание уважения к людям труда, формирование готовности обучающихся 

к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей 

профессии. Внеурочная деятельность реализуется через кружок « Россия – мой 

горизонты» 5+6,7-9 классы по 1 часу в неделю. 



      Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей внеурочной деятельности реализуется через программы: «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 7,9 классах по 1 часу в неделю, которая 

формирует ценностное отношение обучающихся к знаниям, как к духовному богатству 

общества, сохраняющему национальную самобытность народов России; «ОБЖ» в 5+6,7 

классах по 1 часу в неделю. Данные факультативы способствуют формированию 

ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

развитию индивидуальных возможностей каждого ребенка, способствуют опережающему 

развитию обучающихся, самореализации и созданию поля успешности в течение периода 

обучения, повышает  интерес к школьным предметам. 

       Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии и развитии способностей и талантов проходит через 

секцию  «Волейбол», «Азбука здоровья» 5+6 классы 1 час в неделю, «Физическая 

культура» 8,9 классы по 1 часу в неделю. Цель реализации данного направления  

двигательно – активного характера в том, чтобы расширить и укрепить арсенал 

двигательных умений и способностей обучающихся, проявляющих интерес к физической 

культуре и спорту, через спортивную игру, которая способствует развитию 

коммуникативных навыков общения.   

      План внеурочной деятельности реализуется внутри школы, имеет необходимое 

кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение, что дает возможность 

развивать творческий потенциал личности, реализуя программу личностного развития 

школьника в более полном объеме. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с использованием контрольно-

измерительных материалов. 

Спортивно-оздоровительное направление эстафеты, выполнение контрольных 

нормативов. 

Духовно – нравственное диагностика нравственной воспитанности. 

Социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное направление ролевые игры, 

тестирование, защита проектов. 

Директор МОБУ ООШ № 14 п. Сосновка __________ О.Н. Бекер 

 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                    План  

внеурочной деятельности МОБУ ООШ№ 14 п. Сосновка 

на 2023- 2024 учебный год 

(основное общее образование, 5 -9 классы) 
 

 

Направления внеурочной 

деятельности  
Формы организации  Всего часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7  

клас

с 

8 

класс 

9 

класс 

 

   Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности   

1.«Разговоры о 
важном» 

2. «Мир вокруг нас» 

 

1 

 

- 

      

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

 

 

1 

 

- 

 

5/4 
 

1/1 

 

                 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

внеурочной 

деятельности 

1. «Основы 

проектной 

деятельности» 

2. «Основы 

финансовой 

грамотности» 

3. Информатика 

- 

 

 

 

1 

 

1 

- 

 

 

 

1 

 

1 

- 

 

 

 

1 

 

- 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

- 

1 

 

 

 

1 

 

- 

2/2 

 

 
 

5/4 

 

2/1 
 

 

 

 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1.»Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 5/4 

          Занятия, 

связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей    

1.«Основы духовно – 

нравственной культуры 
народов России» 

2.ОБЖ 

3. «Все цвета кроме 

черного» 

 

- 

 

 

1 

- 

 

 

 

- 

 

 

1 

- 

 

 

 

1 

 

 

1 

- 

- 

 

 

- 

1 

1 

 

 

- 

1 

 

2/2 

 
 

3/2 

2/2 

Занятии, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии и 

развитии способностей 

и талантов 

1.»Волейбол» 

2. «Азбука здоровья» 

3.»Физическая 

культура» 

- 

1 

- 

 

 

 

 

 

 

- 

1 

- 

 

 

 

 

 

 

1 

- 

- 

 

 

 

 

 

 

1 

- 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

- 

1 

 

 

 

 

 

 

3/1 

2/1 
2/2 

 

 

 
 

 

 

 

Итого  6 6 7 7 8 34/26 

Ответственный за разработку плана внеурочной деятельности:           М.П. Талпыгина 



 
 

 

 

 


		2024-05-02T10:02:54+0800
	Бекер Орыся Николаевна




